UFR STAPS

MODALITES DE CONTROLE DES CONNAISSANCES
ET DES COMPETENCES
Année universitaire 2024 - 2025

DEUST

Animation et Gestion des Activités

Physiques, Sportives ou Culturelles

Parcours 1 : Natation, Activités Aquatiques et Surveillance
Parcours 2 : Encadrement des Activités Physiques, Sports et Loisirs de Nature
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INFORMATIONS ET REGLES APPLICABLES A LA FORMATION

Responsable Pédagogique de la mention : Mme Lore METZ lore.metz@uca.fr et Nasser HAMMACHE
nasser.hammache@uca.fr

Parcours Réferent Pédagogique Adresse e-mail

Natation, Activités Aquatiques et Surveillance Lore Metz lore.metz@uca.fr

Encadrement des Activités Physiques, Sports et

L Nasser Hammache nasser.hammache@uca.fr
Loisirs de Nature

Contact en scolarité : Marion.Noél@uca.fr

Assiduité aux enseignements, acces a la salle d'examen, absences aux épreuves d'évaluation continue (EvC)

Assiduité aux CM Aucune absence admise
Assiduité aux TD Aucune absence admise
Assiduité aux TP Aucune absence admise

L'acces aux salles d’examen est interdit a tout candidat qui se présente apres le début

Acceés a la salle d'examen |
des épreuves.

La composante distingue Absence justifiée => neutralisation ou épreuve de substitution selon le nombre
absences justifiées / injustifiées |d'évaluations.
pour les épreuves Absence injustifiée => pas de neutralisation. L'étudiant est déclaré défaillant dés la
d'évaluation continue premiere absence injustifiée.

Parcours durée minimale calendrier/période

Natation, Activités Aquatiques et Surveillance 12 semaines janvier - juin 2éme année

vacances scolaires toutes
zones

Encadrement des Activités Physiques, Sports et Loisirs de Nature 20 semaines

Des stages complémentaires sont possibles dans les conditions fixées par le CFVU du 24 mai 2022.

Référents stage pour la formation : Lore Metz et Nasser Hammache


mailto:lore.metz@uca.fr
mailto:lore.metz@uca.fr
mailto:lore.metz@uca.fr
mailto:lore.metz@uca.fr
mailto:nasser.hammache@uca.fr
mailto:nasser.hammache@uca.fr
mailto:nasser.hammache@uca.fr
mailto:nasser.hammache@uca.fr
mailto:nasser.hammache@uca.fr
mailto:lore.metz@uca.fr

MODALITES DE COMPENSATION

DEUST 1 - Parcours Natation, Activités Aquatiques et Surveillance

o , Crédits
Intitulé des blocs de Numéros des UE N Bloc Bloc non
. attribués aux
compensation composant les blocs blocs compensable compensable
A: Bloc Scientifique 11,12,21 18 X
B: Bloc Technique 13,14,16,22,24,26 24 X
C: Bloc Pratique 15,23 12 X

D: Bloc Sécurité et Sauvetage

25 6
Aquatique X

DEUST 2 - Parcours Natation, Activités Aquatiques et Surveillance

Crédit
Intitulé des blocs de Numéros des UE .re ,I > Bloc Bloc non
. attribués aux
compensation composant les blocs blocs compensable compensable
A: Bloc Scientifique 31,33,42,43 36 X
B: Bloc Technique 32,35,36,41,44 21 X
C: Bloc Pratique 34 3 X

DEUST 1 - Parcours Encadrement des Activités Physiques, Sports et Loisirs de Nature

Crédits

Intitulé des blocs de Numéros des UE L, Bloc Bloc non
. attribués aux
compensation composant les blocs blocs compensable compensable

A: Blocs Scientifiques 11,12,21 18 X

B: Bloc Sécurité exigence
minimale ala mise en situation 13,24 12 X
et stage

C: Langue, communication

méthodologie, connaissance 14, 26, 22 15 X

environnement

D: Technique 15, 23,25 15 X




DEUST 2 - Parcours Encadrement des Activités Physiques, Sports et Loisirs de Nature

. , Crédits

Intitulé des blocs de Numéros des UE o, Bloc Bloc non

) attribués aux
compensation composant les blocs blocs compensable compensable
A: Blocs Scientifiques 31,32 12 X
B: Bloc Sécurité exigence
minimale ala mise en situation 40, 41 18 X

et stage

C: Langue, communication
méthodologie, connaissance de 36,42,43 15 X
I' environnement professionnel

D: Technique 33,34,35 15 X




DEUST 1 AGAPSC Parcours Natation, Activités Aquatiques et Surveillance

Nombre de crédits affectés aux UE privilégiant I’évaluation continue :

Sont prises en compte les UE en évaluation continue intégrale ou en évaluation mixte avec des évaluations continues comptant pour au moins 50%.

34 crédits sur I'année

Semestre

Bloc

EC 1 : Approche physiologique de la

motricité
EC 2 : Science Humaine et Sociale :

déterminants psycho-sociologiques de la

UE 12 : Muscle et Mouvement
EC 1: Anatomie

EC 2 : Psychologie de I'apprentissage

UE 13 : Encadrement et animation des
activités physiques pour le bien-étre et la
santé

EC 1: APS et enfants

EC 2 : APS et séniors

4 :0 gde Co ation, de

EC 1 : Communication
EC 2 : Marketing Opérationnel
EC 3 : Gestion de structure

EC1: Anglais
EC2:TICE

Crédits
(= coefficients)
affectés a
I'UE

Coeff
des EC

1

0,5
0,5

0,66
0,66
0,66

0,5
0,5

Modalités de Controéle des Connaissances et des Compétences

nde

évaluation initiale RSE avec aménagement des examens 2" chance
Type de % EvC Nb Nature des |Durée des| Nb Nature des [Durée des| Nb Nature des | Durée des
contréle| ” d'épr. épr. épr. d'épr. épr. épr. d'épr. épr. épr.

EvT

EvT

EvC
EvC

EvT
EvT
EvT

EvT
EvC

100

100
100

100

2

E

E+ A(b)

E+ A(b)

<

A(b)

E+A(b)

1h30

1h30

2h
2h

1h
1h

1

UE 11 : Connaissances Scientifiques 6

EvT

EvT

1h30

1h30

1h30
1h30

1h
1h
1h

1h
1h




EC 1 : Natation sportive
EC 2 : Réhabilitation par les activités
aquatiques

EC 1: Physiologie de I'exercice musculaire

EC 2 : Anatomie et biomécanique
fonctionnelle

EC 1 : Direction et organisation d'une
structure

EC 2 : Droit du sport, réglementation des
structures et droit du travail

EC 1 : Stage Sport Santé

EC 2 : Encadrement et enseignement
natation scolaire

EC 3 : Mise en situation pratique natation
scolaire

EC 1 : Evaluation de la condition physique
et de la qualité de vie

EC 2 :Education, Santé et Methodologie en
APS
EC 1: Pratique natation au sein d'un club

EC 2 : Natation sportive
EC 3 : Activités Aquatiques: Water-Polo,
Aguaphobie

0,5

0,5

0,5

0,5

1

EvC

EvC

EvC

EvC

EvC

EVT

EVT

EvVT

EvC

EvT

EvC

EvC
EVT+EvC

EvC

100

100

100

100

100

100

100

100
50
100

E+A(b)*
E+A(b)*

E+M

M+S

A(b)

A(c)
E +A(b)*
E +A(b)*

1h
1h30

1h

1h30

1h30

1h30

20min

1h30

1h30

1h30

1h30

1h30
1h30

E+A(b)*
E+A(b)*

M+S

A(b)

E +A(b)*
E +A(b)*

1h
1h30

1h30

1h30

1h30

1h30

20min

1h30

1h30

1h30

1h30

1h30
1h30




UE 25 : Sauvetage et Sécurité en milieu 6

Aquatique

EC 1 : Secourisme EvC 100 A(d)

EC 2 : Intégration dans le milieu

professionnel Attention note éliminatoire 0,66 EvC 100 2 A(b)* 30min 1 A(b)* 30min

en dessous de 10/20

EC 3 : Hygiéne d'un lieu de pratique 0,66 EVT 0 1 M 1 E 1h

EC 4 : Sécurité d'un lieu de pratique 0,66 EVT 0 1 E 1h 1 E 1h

- 1T T 11T [ 7 [ 7 7T T [ 1]

EvC : évaluation continue ; EVT : évaluation terminale E: écrit; O:oral; TP : travaux pratiques ; M : mémoire ou rapport ; S : soutenance ; A : autre (a préciser dans les remarques)

En cas d'évaluation continue, le nombre, la nature et la durée des épreuves sont donnés a titre indicatif.

REMARQUES :

A(a): Exercice a traiter sur PC/Tx (salle informatique)

A(b): Mise en situation et évaluation pratique

A(c ): Présence a tous les créneaux de pratique prévus sur I'année sauf incapacité a étre dans |'eau et a effectuer une pratique natation adaptée (justificatif du SSU
mentionnant l'incapacité pré-citée)

A(d): validation auprés d'un organisme agréé pour la formation de Premiers Secours en Equipe de niveau 1

A (e ) : Validation sur attestation de pratique de 100h au sein d'un club d'activités aquatiques affilié a la FFN et présentation de résultats sur 3 compétitions

*aucune absence autorisée sur la pratique; présence obligatoire en pratique dans I'eau si besoin sur des consignes adaptées sauf en cas de certificat du SSU mentionnant
I'incapacité de I'étudiant a se rendre sur le bord du bassin et a effectuer une pratique de la natation méme en version "adaptée"



DEUST 2 AGAPSC Parcours Natation, Activités Aquatiques et Surveillance

Nombre de crédits affectés aux UE privilégiant I’évaluation continue :

Sont prises en compte les UE en évaluation continue intégrale ou en évaluation mixte avec des évaluations continues comptant pour au moins 50%.

19 crédits sur I'année

Créd Modalités de Contréle des Connaissances et des Compétences
) redits p . . . . nde
‘ga')' g (= coefficients)| Coeff évaluation initiale RSE avec aménagement des examens 2"% chance
g = affectés a | des EC [ Type de % EvC Nb Nature des |Durée des| Nb Nature des |Durée des| Nb Nature des | Durée des
< FUE contrdle| ” d'épr. épr. épr. d'épr. épr. épr. d'épr. épr. épr.
EC 1: Vieillissement et Activités Physiques 1 EVT 0 1 E 1h30 1 E 1h30
EC 2 : Activités Physi
€ 2 : Activites Physiques et 1 EvT 0 1 E 1h30 1 E 1h30
développement de I'enfant
dDU U 2e d d d d O DO e -
EC 1 : Psychologie de |'apprentissage EVT 0 1 M 1 E 1h30
EC 2 : Aspects psychologiques EVT 0 1 E 1h30 1 E 1h30
A atlo et e adre e ge
EC 1 : Outils et techniques nécessaires a la
. , . q 1 EvC 100 2 E + A(b) 1h30 1 M
conduite d'une activité
EC2:Dé te d tivité
: ecouverte des activites 1 EvC | 100 2 E 1h30 1 M
aquaforme
3 UE 35: Activités Aquatiques et enfance 3
EC 1 :Activités Aquatiques et petite
quati P 05 | Evc | 100 2 M+A(b) | 1h30 1 M
enfance
EC 2 : Activité Aquatique et milieu fédéral
quatiq 05 | e | 100 2 M+A(b) | 1h30 1 M
ENF
EC 1: Programmation APS et santé 1 EvC 100 2 E+M 1h 1 E 1h30
EC 2 : Ensei ts scientifi
-nselghements scientifiques 1 EvC 100 2 E+M 1h 1 E 1h30
complémentaires

UE 34 : Théorie et pratique en activités

aquatiques




EC1: Prati A ike et I

-C 1: Pratique Aquabike et analyse de 05 | e | 100 2 | meam)* | 1030 1 M
I'activité

EC 2 : Pratique natation sportive 0,5 EvC 100 2 A(b)* 1 A(b)*

UE 42 : Stage Activités Aquatiques

EC 1 : Stage en milieu scolaire (100h) 1,33 EVT 0 M+S 20min M+S 20min
EC 2 : Stage aquagym (100h) 1,33 EVT 0 M+S 20min M+S 20min
Elco.zl; Stage école de natation Frangaise 133 VT 0 5 MAS 20min MHS >0min
UE 43 : Stage Activités Physiques bien-
étre santé
EC 1: Stage Activités Physiques et santé ) EVT 0 ) M4+S 20min ) M+S 20min
(100h)
EC2 .: Stage Immersion milieu pro-Hygiene 5 VT 0 ) M4+S 20min ) M4+S >0min
ou Direction structure (100h)
EC 3 : Validation pratique en club + 3

4 ication pratiqu ! EvC | 100 Ale) A(e)

compétitions
UE 41 : Projet en activités physiques et

santé

EC 1: Préparation stage de direction ACM 0,5 EVT 0 M M

EC 2 : Projets éducatifs et pédagogiques 0,5 EvC 100 2 E 1h30 1 E 1h30
4.4 O a O e O O Qe

EC 1 : Anglais 0,5 EVT 0 1 A(b) 1h 1 E 1h

EC2:TICE 0,5 EvC 100 2 E+A(b) 1h 1 E 1h

EvC : évaluation continue ; EVT : évaluation terminale

En cas d'évaluation continue, le nombre, la nature et la durée des épreuves sont donnés a titre indicatif.
REMARQUES :
A(a): Exercice a traiter sur PC/Tx (salle informatique)

E : écrit; O:oral; TP : travaux pratiques ; M : mémoire ou rapport ; S : soutenance ; A : autre (a préciser dans les remarques)

A(b): Mise en situation et évaluation pratique

A(c ): Présence a tous les créneaux de pratique prévus sur I'année sauf incapacité a étre dans I'eau et a effectuer une pratique natation adaptée (justificatif du SSU mentionnant l'incapacité pré-
citée)

A(d): validation auprés d'un organisme agréé pour la formation de Premiers Secours en Equipe de niveau 1

A (e ) : Validation sur attestation de pratique de 100h au sein d'un club d'activités aquatiques affilié a la FFN et présentation de résultats sur 3 compétitions

*aucune absence autorisée sur la pratique; présence obligatoire en pratique dans I'eau si besoin sur des consignes adaptées sauf en cas de certificat du SSU mentionnant l'incapacité de
I'étudiant a se rendre sur le bord du bassin et a effectuer une pratique de la natation méme en version "adaptée"



DEUST 1 AGAPSC Parcours Encadremement Activités Physiques, Sports et Loisirs de Nature

Nombre de crédits affectés aux UE privilégiant I’évaluation continue :

Sont prises en compte les UE en évaluation continue intégrale ou en évaluation mixte avec des évaluations continues comptant pour au moins 50%.

37,5 crédits sur I'année

Modalités de Contréle des Connaissances et des Compétences
) Crédits , L RSE avec aménagement des nde
‘g 8 (= coefficients) Coeff évaluation initiale examens 2 chance
E|l @ ffectés 3
g @ T,E:S 3| desEC Type de % EVC Nb  [Nature des|Durée des Nb d'éor Nature | Durée Nb Nature | Durée des
contrdle | ” d'épr. épr. épr. pr: des épr.|des épr.| d'épr. | des épr. épr.
/"W UE 11 : Connaissances Scientifiques ()
EC 1: Approche physiologique de la motricité 1 EvC 5 2 E 1h 1 EVT 1h30
EC2:Sci H i t Sociale : déterminant
C|en.ce l.Jmame e ocna-e é ermlnan s 1 VT 1 £ 1h30 L EVT 1h30
psycho-sociologiques de la pratique physique
/"W UE 12 : Muscle et Mouvement (3
EC1: Anatomie EvT E 1h30 EvT 1h30
EC 2 : Psychologie de I'apprentissage EvC 5 E +A(a) 2h E+ A(a) 2h
B UE 13 : Sécurité et connaissances des 6
environnements APPN ( EMSP)
EC 1: intégration dans le milieu professionnel 0,66 EvC 2 M+0 0:20mn 2 M+0 0:20mn
EC2:mi dcurié et i t
1 mise er? oz?uYre securle”e environemen 0,66 EvC 5 E+p E:1H 5 E+p E:1H
escalade et disciplines associées
EC3 E'mise en oeu.vrc.e Sfécurié et e.r,wironement 0,66 EvC 5 E+p E:1H 5 E+p E:1H
canoé-kayak et disciplines associées
UE 14 :Outils de communication, de promotion
et de gestion
EC 1 : Communication 0,66 EVT 1 M 1 E 1h
EC 2 : Marketing Opérationnel 0,66 EVT 1 M 1 E 1h
EC 3 : Gestion de structure 0,66 EVT 1 M 1 E 1h
UE 15 : Théorie et pratique des APPN approche 6
pédagogique
EC 1 : Escalade et disciplines associées 1 EvC 2 E+A(b) 1h00 2 E+A(b)* 1h
EC 2 : Canoé-kayak et disciplines associées 1 EvC 2 E+A(b) 1h00 2 E+A(b)* 1h00




UE 21 : Connaissances fondamentales

appliquée a la motricité
EC 1 : Physiologie de I'exercice musculaire

EC 2 : Anatomie et biomécanique fonctionnelle

UE 22: Connaissances du milieu professionnel

EC 1 : Direction et organisation d'une structure
ACM
EC 2 : Droit du sport, réglementation des

structures et droit du travail struture APPN
UE 23 : Théorie et pratique des APPN

EC 1 : secourisme

EC 2 : Escalade et disciplines associées

EC 3 : canoé-kayak et disciplines associées ( raft,
nage en eaux vives, paddle)
EC 3 : APPN complémentaires ( vtt, randonnée

pédestre, parcours aventure

UE 24: Stage et mise en situation
EC 1: Stage ACM

EC 2 : Aspects pédagogiques des APPN escalade,
canoé-kayak et disciplines

EC 3 : Mise en situation pratique

EvC

EvC

EvC

EvT

100

E+M

M+0O

1h
1h30

M+0

EvC A(d) A(d)
0,66 EvC M+ A (b) M+ A (b)
0,66 EvC M+ A (b) M+ A (b)
0,66 EvC M+ A (b) M+ A (b)
0,66 EVT M+0 M+0
0,66 EVT M+0 M+0
0,66 EvC M+0 M+0

1h30
1h30

H

EC 4 : 100 h de pratique personnelle obligatoire
en canoe kayak ET

100 h de pratique personnelle obligatoire en
escalade

UE 25 : Sociologie et conduites de projets

EC 1 : Approche sociologique des loisirs

EC 2 : Méthodologie de conduite de projets et

developpement durable surles APPN
UE 26 : Communication et diffusion de

I'information
EC1: Anglais
EC2:TICE

EvC : évaluation continue ; EVT : évaluation terminale

0,5

0,5

0,5

EvC

EvT

EvT

M +A(b)

M

validation

1h

M +A(b)

M

s écrit; O : oral ; TP : travaux pratiques ; M : mémoire ou rapport ; S : soutenance ; A : autre (a préciser dans les remarques)

H

1h




En cas d'évaluation continue, le nombre, la nature et la durée des épreuves sont donnés a titre indicatif.

REMARQUES :

A(a): Exercice a traiter sur PC/Tx (salle informatique)

A(b): Mise en situation et évaluation pratique

A(d): validation aupreés d'un organisme agréé pour la formation de Premiers Secours en Equipe de niveau 1

*aucune absence autorisée sur la pratique; présence obligatoire en pratique dans I'eau si besoin sur des consignes adaptées sauf en cas de certificat du SSU mentionnant
I'incapacité de I'étudiant a se rendre sur le bord du bassin et a effectuer une pratique de la natation méme en version "adaptée"



DEUST 2 AGAPSC Parcours Encadrement des Activités Physiques, Sports et Loisirs de Nature

Nombre de crédits affectés aux UE privilégiant I’évaluation continue : 22 crédits

Sont prises en compte les UE en évaluation continue intégrale ou en évaluation mixte avec des évaluations continues comptant pour au moins 50%.

Modalités de Contréle des Connaissances et des Compétences

w Crédits 2val - initial RSE . td nde

5 g (< coefficients) | Coeff des evaluation initiale avec amenagement des examen 2" chance

E| @ affectés a EC Type de % Eve Nb | Nature des |Durée des| Nb Nature |Duréedes| Nb [ Nature des|Durée des
%) 0 3

UE 31 : Connaissances fondamentales

contréle

d'épr.

épr.

épr.

épr.

épr.

adaptées aux différentes populations

EC 1: Vieillissement et Activités Physiques

EC 2 : Activités Physiques et
développement de I'enfant

appliauée - APP

EC 1: Psychologie de I'apprentissage

EC 2 : Aspects psychologiques
UE 33 : Activités de loisirs et culturelles et

innovations
EC 1 : Animations, loisirs culturels et

EvT

EVT

EvC
EvT

1h30

1h30

1h
1h30

1h30

1h30

1h30
1h30

. . 0,5 EvC 2 M + A(b) M + A(b)
innovations
EC 2 : Découvertes et pratiques et

- £ ecouvertes €t pratiq 0,5 EvC 2 M + A(b) M + A(b)
d'activités recréatives et innovantes
UE 34: Théorie et pratique des APPN
EC 1 : Pratique et encadrement des APPN
en multihiver pour publics spécifiques (en 1 EvC 2 M+A(b) M+A(b)
Accueils Collectifs de Mineurs)
EC 2 : Pratique et encadrement APPN (tir a

q ( 1 EvC 2 M+A(b) M+A(b)

I'arc, trail, CO, VTT etc...
UE 35: Animation et encadrement des

APPN
EC 1 : Canoé-kayak et disciplines associées 1 EvC 2 E+A(b)* E: 1h E+A(b)* E: 1h
EC 1: Escalade et disciplines associées 1 EvC 2 E+A(b)* E: 1h E+A(b)* E: 1h




UE 36 : Conceptions de produits et de

prestations et Développement durable

dans les APPN
EC 1: Pratique APPN et conception de

produits et prestations de services

EC 2 : Pratique APPN et développement
durable

0,5

0,5

EvC

EvC

2

O+M

O+M

0+M

2

0+M

UE 40 : Projets éducatifs et APPN 3

Communication

EC 1: Préparation stage de direction ACM 0,5 EvC 2 M+O 2 M+0
TR - — T
(; Co'ncev0|r un' pr?Jet éducatif et 05 EVC 5 M+O 5 M+0
édagogique au sein d'une structure
EC1:St ili laire Attenti
, .age en.ml ieu scolaire Attention 166 EvC 5 M+0 5 M0
note éliminatoire en dessous de 10/20
EC2:St truct Loisirs Attenti
, .age s |.'uc ures Loisirs Attention 166 EvC 5 M+0 5 M0
note éliminatoire en dessous de 10/20
EC 3 : Stage ACM Attention note
1,66 EvC 2 M+0 2 M+0
éliminatoire en dessous de 10/20 v
EC 4 :100 h de pratique personnelle
obligatoire en' canoe kayak ET ' . validation
100 h de pratique personnelle obligatoire
en escalade
4 ond e et orga ation de
EC 1 : Conduite de stage en itinérance 1,5 EvC 1 E 1 E 1h30
EC2: i : i
C. C.ondunte de stage APPN : gestion et 15 EvC 5 E 1 £ 1h30
animation
EC 1 : Anglais 0,5 EVT 1 A(b) 1h 1 E 1h
EC 2 : Outil ri inf ti t
utils numériques, informatiques e 05 EvC 5 E+A(b) 1 £ 1h

EvC : évaluation continue ; EvT : évaluation terminale

E: écrit; O:oral; TP : travaux pratiques ; M : mémoire ou rapport ; S : soutenance ; A : autre (a préciser dans les remarques)




En cas d'évaluation continue, le nombre, la nature et la durée des épreuves sont donnés a titre indicatif.

REMARQUES :

A(a): Exercice a traiter sur PC/Tx (salle informatique)

A(b): Mise en situation et évaluation pratique

A(c ): Présence a tous les créneaux de pratique prévus sur I'année sauf incapacité a étre dans |'eau et a effectuer une pratique natation adaptée (justificatif du SSU mentionnant
I'incapacité pré-citée)

A(d): validation aupres d'un organisme agréé pour la formation de Premiers Secours en Equipe de niveau 1



